O ARAING

Situé a 1965 m d'altitude,
a la croisée des itinéraires
pyrénéens, HRP-GR10,
au pied du Pic de
Crabére, sur la boucle
transfrontaliére  Pass'Aran
(info@passaran.com),ce
refuge domine letrés beau et
poissonneux étang d'Araing
qui lui adonné son nom.

Activités : randonnée, péche,
alpinisme, ski de randonnée,

parapente...

Gardiens : Anoura Barré

Tél. Refuge: 0561 96 73 73 pendant les périodes de gardiennage.
Tél.Gardien : 06 88 69 46 07 hors gardiennage.

E-mail : araing@free.fr

Site : http ffrefuge araing.fr

Gardiennage : permanent du dernier week-end de mai au
dernier week-end de septembre. Mai et octobre sur réservations

tléphoniques.
Top25 IGN : n” 1947 OT - 3h30 de montée du parking de Fréchendech

Nombre de places : En période de gard:ennage 52 -en Hwer 12
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©® ESTAGNOUS

A 2246 m daltitude,
dominant 'étang
Rond et I'étang Long,
au coeur de la réserve
du Mont Valier, étape
du Chemin de Ila
Liberté, de la boucle
transfrontaliére
Pass Aran
(info@passaran.com), de retrouvance et a proximité de |a Via Ferrata
du méme nom.

Activités : randonnée, péche, alpinisme, escalade, via ferrata, para-
pente, observation de la faune. «Festivalier» : Soirées conte, musi-
que, cenologie, dastronomie et folklore tous les vendredis de juillet
et aodt. e

Membre du Club des Saveurs d'Ariége-Pyrénées. |
Gardien : Stéphane Amiel et Laurent Triolet

Tél. Refuge : 0561 96 76 22 pendant les périodes de gardiennage ou
06 74 28 46 26 et 06 83 55 28 43 hors ¢ardiennage.

Gardiennage du 01/06 au 30/09 - Week-ends de mai et d'octobre:
sur réservations téléphoniques.

Email : refuge-estagnous@club-internet.fr

Site : www.ariege.com/refuge-estagnous

Top 25 IGN : n” 2048 OT- & 4h de marche du parking eta 2h du som-
met du Mont Valier.

Nombre de places : en période de gardiennage : 70 - en hiver: 20
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(3] BASSEES

DominiqueetPhilippe
vous accueillent 3
1650 m d’altitude, sur
le GR10, entre Aulus
les Bains et Auzat.
Ce refuge est situé
au bord des étangs
Ladlt) [ _ . ~  poissonneux de
'”'"!'__“ oY (= Bassiés, face au cirque
*1 i ,,:1._9‘3‘-‘ . granitique de la Pique

PG e i L) .y Rouge (2676 m).
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Activités : randonnées, péche...

Gardiens : Philippe et Dominique Dupui

Tél. Gardien : 06 89 40 65 00 ou Officede Tourisme d’Auzat : Vicdes-
s0s 0561 64 87 53

Email : en saison : otauzat@club-internet fr

hors saison : dupui.philippe@wanadoofr

Site : http ://bassies.free.fr

Gardiennage : permanent du 01/06 au 30/09

Top 25 IGN : 2148 OT - 3h30 de montée de Massada (vallée d'Auzat)
- 2h30 de Coumebiére (Vallée d'Aulus)

Nombre de places : en période de gardiennage :49 - en hiver: 12
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1 - La Boucle des mineurs
2 - La boucle des passeurs T - Le tour des "3 000"
4 - Autour du Mont Valier 8 - La boucle des Trois-Nations
5 - Sur les traces de Charlemagne 9-La boucle des Lacs

6 - La boucle des Saisonniers

Chemins Transfrontaliers
3 -Le Chemin de la liberté
10 - Chemin des Bonshommes

. Réserves 1-Réserve domaniale du Mont Valier
2 - Réserve de chasse et de faune sauvage d'Orlu

A 2242 md'altitude, au pied des 3000 m ariégeois, au coeur du Massif
du Montcalm, il est situé au bord de I'étang du Pinet, magnifique
belvédére sur la vallée de I'Artigues. Circuit transfrontalier de |a
Porta de Cel.
Activités :
randonnée...
Gardien: Patrick Cortade pendant les périodes de gardiennage

Tél. Refuge : 05 61 64 80 81 ou 06 80 21 58 01 en hiver
Gardiennage : du 01/06 au 30/09 - vacances scolaires hiver, prin-
temps et Week-ends sur réservations

Email : refuge.pinet@free.fr ou cafma@free.fr

Site : www.refugedupinet.com

Top 25IGN : 2148 OT - 3h de montée du parking de I'Artigues
Nombre de places : en période de gardiennage : 57 - en hiver: 15
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O FOURCAT

Le plus haut refuge ariégeois, & 2445m d'altitude, dans un cadre
haute montagne. Il est situé dans le cirque des Etangs Fourcat
couronné des pics de Tristagne (2878 m) et du Malcaras (2865 m). Il
permet de faire une étape sur la HRP et une variante du GR10.
Activités : randonnées, péche, alpinisme.

Gardien : Philippe Bringay

Tél. Refuge: 0561 65 43 15 pendant les périodes de gardiennage ou
I'hiverau 06 85 77 6447

Gardiennage : permanent du 01/07 au 15/09.

Email : cafma@free.fr

Site: hitp //fourcat.free.fr/

Top25 IGN : n" 2148 OT - a 4h de marche du parking

Nombre de places : en période de gardiennage : 37 - en hiver : 12
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O LE RULHE

A 2185 m, cerné de
nombreux lacs, le refuge
du Rulhe trone au cceur
des estives de la haute
vallée de I'Aston. Il est un
des plus accessible des
refuges ariégeois. Etape
du GR10 et du Tour des
montagnes d'Ax, vous serez a la croisée de nombreux chemins et
vous pourrez gravir de superbes sommets, comme le pic de Rulhe,
ou le pic Négre de Jouclar. Son rocher école, les voies montagne
équipées ou en terrain d'aventure en font un site d’alpinisme
remarquable.

Activités : randonnées, péche, escalade, parapente, alpinisme,
faune, flore...

Gardien : Pascal Roine

Tél. Refuge: 0561 65 65 01 pendant les périodes de gardiennage
Tel. Gardien: 06 74 24 50 71

Gardiennage : Permanent du 01/06 au 30/09. Week-end sur réser-
vation en hiver.

Email : refuge@rulhe.com

Site: www.rulhe.com

Top 25 IGN : 2249 OT - 1h30 de marche du parking du Pla de
Laspeyres

Nombre de places : en période de gardiennage :53 - en hiver: 10
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O LE CHIOULA

A 1600 m d'altitude
et a 10 km
d'Ax-les-Thermes,
e refuge du Chioula
offre  un panorama
exceptionnel sur la
chaine des Pyrénées.
Accessible facilement,
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pour une découverte
de la montagne en
famille ou entre amis.
En été, s’y rencontrent dans une ambiance conviviale, randonneurs
du chemin transfrontalier GR107, cavaliers, VTTistes, randonneurs
avec un ane, promeneurs... En hiver, place aux raquettes et ski de
fond : le refuge est situé sur le domaine Nordique du Chioula.
Activités : randonnées pédestres, équestres, VTT, ski de fond,
randonnée raquettes.

Gardiens : Laurence et Alvaro ALEMAN

Tél. Refuge : 0561 64 06 97 pendant les périodes de gardiennage
Tel. Gardien : 06 8670 73 15

Email: laurence@refugeduchioula.com

Site : httpy//www.refugeduchioula.com

Gardiennage : Permanent I'été du 1/06 au 30/09. Tous les jours Ihi-
ver du 15/12 au 15/03. Sur réservation hors de ces périodes. Fermé
en avril et novembre.

Top 25 IGN- 2148 ET - une heure depuis le parking du col du Chioula
Nombre de places : 20.
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O EN BEY5

Situé au cceur de la
Réserve Nationale de
FauneSauvaged'Orly,
a 1970 m d'altitude,
le refuge d'En Beys
jouit d’'une position
particuliérement
favorable a la
découverte  d'une
partie de la Haute
Ariége. Outre les nombreux étangs (plus de 30 dans un rayon de
4 Km) il est & une journée de marche de trois autres refuges et de
multiples parcours (sur 2, 3,4 ou 5 jours) sont envisageables.
Activités : randonnées (possible avec un ane), observation de la
faune, péche, escalade et alpinisme, -,

Membre du Club des Saveurs d’Ariége-Pyrénées. -

Gardiens : Sylvain Freche et Julien Militon

Tél. Refuge : 05 61 64 24 24

Email : info@refuge-enbeys.com

Site : http ://refuge-enbeys.com

Gardiennage : permanent du dernier week-end de mai au
dernier week-end de septembre. Mai et octobre sur réservations
téléphoniques.

Top 25 IGN : n"2249 OT - n"2249 ET- 3h du parking de la réserve
d'Orlu

Nombre de places : en permde de gardiennage: 70 - en hiver : 15
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o LES BESINES

A 2104 m d’altitude,
entouré de pins a
crochet, au coeur de
lavalléedesBésines,
a 20 minutes de son
célébre étang, Ia
terrasse du refuge
vous offriraunrepos
bien mérité sur
une des plus belles
étapes du GR10, du
Chemin des Bonshommes (GR 107) et de la HRP.

Activités : randonnées, péche, escalade, alpinisme, ski de
randonnée...

Gardien: Jean-Claude Perry

Tél. Refuge : En cours d'attribution

Tél. Gardien : 0561 6444 73 ou 06 88 5282 00.

Gardiennage : permanent du 01/06 au 20/09; hiver et printemps sur
réservations.

Email : cafma@free fr

Site : http ;//besines.free.fr

Topo 25 IGN : 2249 OT - a 3h depuis I'Hospitalet et 5h30 depuis
Mérens les Vals.

Nombre de places : en période de gardiennage : 56 - en hiver : 16

!

|



